Poniedziatek, 22.04.2024

Wtorek, 23.04.2024

Sroda, 24.04.2024
Dzien Hiszpanski

Czwartek, 25.04.2024

Piagtek, 26.04.2024

© Chleb, masto, szynka,

© Pieczywo mieszane,

© Bagietka, masto,

©Pieczywo pszenno-zytnie,

©Butki, masto, papryka,

Sniadanie ogorek kiszony . pomidor, ser, salsa masto, pasta jajeczna, powidta
masto, pasztet, ogorek pomidorowa satatka
konserwowy
© Chrupki kukurvdziane © Ptatki miodowe na © Belriso z musem
P y © Kaszka manna na mIek_u © Tortilla ziemniaczana mleku owocowym
kokosowym z rodzynkami
© Kakao na mleku 3,2% © Herbata z miodem i © Herbata owocowa
’ eytryna o © Herbata
Napar ziotowy 1,7 350kcal
1,7 305keal 147 320 keal 1,7 290kcal
1,7 320 kcal
Pierwsze © Pomidorowa z © Zupa z groszkiem, © Hiszpanska zupa z © Ros6t z makaronem i © Zupa ,wiosenny
danie makaronem pietruszka soczewicy z chorizo marchewka spacer po ogrodzie
RUMPUC”
© Jabtuszko © Wafle ryzowe © Ciasto migdatowe © Owoce
Deser © Ciastka
© Woda mineralna © Woda mineralna © Woda mineralna © Woda mineralna
© Woda mineralna
1,9 300 kcal | 1,3,9 320 kcal 1,9 315kcal 1,3,7,9 305 kcal
1,9 315 kcal
Drugie ©Sos gotgbkowy z ryzem | © Patka z kurczaka, puree | © Paella z kurczakiem © Makaron, pulpety w © Paluszki rybne z
danie ziemniaczane, surowka z sosie pomidorowym, ziemniakami, surowka z

© Woda mineralna

1,3,9 350 kcal

kapusty pekinskiej
© Kompot jabtkowo-
porzeczkowy

1,3,7 350 kcal

© Woda mineralna

1,7,9 365 kcal

marchewka

© Woda z nutg
pomaraniczy

1,3,7,9 370 kcal

mtodej kapusty

© Woda mineralna

1 360 kcal




RESTAURACIA
BIAtY DOM HENLEX

MENU DLA PRZEDSZKOLAKOW

Zamienniki — positki z wykluczeniami
Ser gouda ,Sser” wyrob weganski o smaku goudy
Masto Masto roslinne
Mleko Napéj roslinny (owsiany, ryzowy lub migdatowy)
Ciastka, wafelki Ciastka vege
Pomidor Papryka
Jogurt Jogurt bio
Pieczywo Pieczywo bezglutenowe
Ser biaty Weganski biaty ,ser”
Makaron Makaron ryzowy, makaron bezglutenowy
Wieprzowina Mieso drobiowe
Twardg Tofu
Ser topiony Pasta warzywna
Menu moze ulec niewielkim modyfikacjom z przyczyn techniczno — zaopatrzeniowych

ZYCZYMY PRZYJEMNOSCI







